
“YES, I CAN ! 
DONNE  IN
AZIONE”

Dieci incontri a partecipazione gratuita
Sabato 24 Settembre 2022
01, 08, 15, 22, 29 Ottobre 2022
5, 12, 19, 26 Novembre 2022
Dalle ore 15,00 alle ore 16,00 
Presso palestra IC1 Renato Ferrari 
– Via Pellegrino, 30 . Montichiari (BS)

Iscrizione obbligatoria e info
tramite WhatsApp o contatta Alessandro 3288434801

Corso di antiaggressione GRATUITO
per tutte le donne di Montichiari

In collaborazione con l’Assessorato allo Sport 
del Comune di Montichiari


